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Alcornoques

Basilica Sta Lucia. Alcuéscar

Montanchez y Tamuja

Adéntrate en el corazén de Extremadura con una visita cultu-

ral y de naturaleza a la cuna del mejor jamén

a comarca extremena de
LMonténchez y Tamuja lleva el

nombre de una de las sierras
con mas caracter, historia y abo-
lengo de la provincia de Caceres,
decisivo bastién militar durante
la Reconquista y un importante
eslabon geografico que separa las
cuencas del Tajo y el Guadiana.
Las cotas serranas tienen una
altitud media, apenas llegan a los
mil metros sobre el nivel del mar,
pero emergen vigorosas sobre ex-
tensos campos de encinas, robles
y alcornoques.
El viajero disfrutara con los con-
trastes del territorio. Agrestes
laderas y bancales de labor se
alternan con escarpadas gargan-

tas que lanzan torrentes de agua a
las tierras cultivables, aprovecha-
dos durante siglos para instalar
molinos harineros y otros inge-
nios hidraulicos. En este sentido
merece una visita el barranco de
la Garganta de los Molinos, en
Arroyomolinos, que tuvo a pleno
rendimiento en el siglo XIX treinta
edificios molineros, algunos de
origen romano.

Los productos del cerdo, especial-
mente el jamon, suponen uno de
los principales recursos de la co-
marca, donde se crian y engordan
los cerdos destinados a proporcio-
nar los jamones y paletas ampara-
dos en la Denominacién de Origen
Dehesas de Extremadura.
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Visitas imprescindibles

Basilica de Santa Lucia del
Trampal

Molinos harineros de la Gar-
ganta de los Molinos

Castillo de Montéanchez
Encina monumental La Terrona
Pinturas murales de la ermita
del Cristo del Amparo
Claustro de los Agustinos
Recoletos

Castro prerromano de Villas-
viejas del Tamuja
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